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Protection Maternelle et Infantile

Direction 
enfance et famille

La Protection 
Maternelle et Infantile

Une aide à la naissance
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Consultations médicales
avec médecin 

et infi rmière puéricultrice

Beaussais-sur-Mer  > Sur rendez-vous
I  Au Centre Médico Social

28 rue Ernest Rouxel 22650 PLOUBALAY

 Broons  > Sur rendez-vous
I  Au Centre Médico Social

2 rue de la Chapelle 22250 BROONS

 Caulnes  > Sur rendez-vous
I  22350 CAULNES

 Dinan  > Sur rendez-vous
I  À la Maison du Département de Dinan

2 place René Pleven 22100 DINAN

 Évran  > Sur rendez-vous
I  Au Centre Médico Social

8 rue de l’Hôpital 22630 ÉVRAN

 Matignon  > Sur rendez-vous
I  Place Gouyon 22550 MATIGNON

 Plancoët  > Sur rendez-vous
I  À la Communauté de communes

La Corbinais
33 rue de la Madeleine 22130 PLANCOËT

 Plélan-le-Petit  > Sur rendez-vous
I  À la Mairie 

4 rue des Rouairies 22980 PLÉLAN-LE-PETIT

Plouër-sur-Rance  > Sur rendez-vous
I  À la Maison du Département de Dinan

2 place René Pleven 22100 DINAN

Maison du Département de Dinan
Service PMI

2 place René Pleven I 22100 DINAN
Tél. 02 96 80 00 80

Consultation de puéricultrice
pour les enfants de 0 à 6 ans

 Beaussais-sur-Mer  >  Sur RDV - les 2e et 4e jeudi matin
I   Au Centre Médico Social

28 rue Ernest Rouxel 22650 PLOUBALAY

 Broons  >  >  Sur RDV - les 2e et 4e jeudi matin
I   Au Centre Médico Social

2 rue de la Chapelle 22250 BROONS

 Dinan  > Sur RDV - le mardi après-midi
I  À la Maison du Département de Dinan

2 place René Pleven 22100 DINAN

 Dinan-Léhon  >  Sur RDV - les 1er et 3e jeudi matin
I  À la Maison du Département de Dinan

2 place René Pleven 22100 DINAN

 Évran  >  Sur RDV - les 1er et 3e mardi matin
I  Au Centre Médico Social

8 rue de l’Hôpital 22630 ÉVRAN

 Lanvallay  >  Sur RDV - le jeudi après-midi
I  Au Multi-Accueil Lanv’ol

Rue du Terrain des Sports 22100 LANVALLAY

 Matignon  >  Sur RDV - Le jeudi matin
I  Place Gouyon 22550 MATIGNON

 Plancoët  >  Sur RDV - Le 1er mardi matin
I  Au Centre Médico Social

8 rue du Docteur Chambrun 22130 PLANCOËT

 Plélan-le-Petit  >  Sur RDV - Les 2e et 4e mardi après-midi
I  À la Mairie 

4 rue des Rouairies 22980 PLÉLAN-LE-PETIT

La permanence de Dinan est ouverte toute l’année alors que les autres 
lieux de permanences peuvent être fermés pendant une période de 
congés.  (Renseignements au 02 96 80 00 80)



La PMI, 
le temps de devenir grand

Les puéricultrices de PMI sont des 

professionnelles de santé 
spécialisées auprès des enfants 

de 0 à 6 ans.

Elles travaillent en lien avec les 

médecins de PMI au sein des 
Maisons du Département, en colla-
boration avec les autres 

professions médico-
psycho-sociales.

Elles exercent en réseau
avec les professionnels du 
soin, libéraux et hospitaliers et 
sont également en lien avec les 

professionnels de la CAF,
notamment les relais parents-assis-
tants maternels.

À la naissance
À la maternité ou dans le service de néonatologie... des liens et des échanges existent entre 
vous-même, la puéricultrice et le personnel hospitalier afin d’accompagner votre retour à 
domicile.

Après la naissance
> En permanence ou à domicile...

Un accompagnement, une écoute et des conseils pratiques sur :

• l’alimentation (allaitement maternel, artificiel, alimentation diversifiée...),

• les premiers soins d’hygiène (le bain, l’ombilic...),

• une croissance harmonieuse de bébé (poids, rythme de vie, sommeil, pleurs...),

• l’éveil, les jouets, les sorties,

• les relations entre frères et sœurs,

• les modes d’accueil (crèche, assistants maternels, halte-garderie, multi-accueil...),

• les lieux d’écoute parents et d’éveil des enfants.

> En consultation infantile

Les puéricultrices et médecins de PMI vous 
proposent :

• une écoute,

• des conseils pratiques,

• des examens médicaux (vaccinations…).
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