Un nouveau Lieu d’Accueil Enfants Parents (0-6 ans) Itinérant ouvre
a Plouér sur Rance
Tous les mardis, des le 24 octobre

Q Y| Lieu Accueil Enfants Parents

Pour Tisser du Lien social et Accompagner les Parents
Libre, Anonyme, Gratuit et sans Inscription

L accueil des parents (futurs parents, grands-parents) accompagnés de leurs enfants s ‘organise dans un lieu
atypique, convivial et chaleureux, favorisant [’écoute, [’entraide et le partage d’expériences.

« Chaque parent accompagné de son enfant doit pouvoir pousser la porte d un lieu bienveillant dans
l’instant, librement et étre accueillit la ou il en est.

Dans le respect de sa singularité, sans jugement ni injonction, afin de partager ou déposer de maniére
confidentielle sa parole, ses émotions, ses joies, ses doutes, ses craintes.

De trouver, une écoute, un SAS, un répit, un relais parfois et surtout la ressource suffisante qui lui permettra
d’appréhender autrement le quotidien avec les enfants.

Chaque enfant, doit pouvoir profiter d'un lieu collectif, sécurisant, adapté a ses besoins »

Comment ¢a se passe ?

Les familles viennent simplement a [’heure qu’elles souhaitent, entre 8h45 et 12h10 y compris pendant
les vacances scolaires

Deux professionnelles, Accueillantes, Maryse et Babeth sont présentes et disponibles pour accueillir
chaque personne, présenter les lieux. Inviter a se poser, échanger, rassurer, soutenir chacun dans son
expérience parentale. Les discussions permettent d’exprimer ses doutes ou ses difficultés au quotidien sur les
questions éducatives, les comportements des enfants, leur développement...
Ce qui se dit, reste confidentiel.

Au LAEP on y observe et explore d’autres pratiques, on se valorise dans ses compétences parentales,
on peut contempler ce que chaque enfant donne a voir.
Les enfants disposent de [’espace, s éveillent, expérimentent librement en fonction de leurs besoins.
Des liens se tissent et permettent de développer [’entraide a [’intérieur et l’extérieur du lieu, de rompre
I’isolement. D ouvrir le réseau des possibles.

Comment est né le projet ?

L’association TRICOTIN ceuvre depuis 2016 pour accompagner et soutenir la fonction parentale par la
rencontre et le lien social.
Gréce a [ ’engagement et au partenariat des Communes de Plouer, Pleslin Trigavou et Langrolay ; de la Caisses
d’Allocations Familiale ; Dinan Agglomération et du Conseil Département 22.
Un nouveau pole itinérant est né !



Ou nous retrouver ?

A Plouer sur Rance, le mardi : a la Maison Communautaire de la Grabotais et pendant les vacances, a [’annexe
de ’école publique, rue de la vieille Cote.

Sur d’autres lieux pour tisser du lien entre les familles et Tricoter la relation enfants parents :

A Saint Méloir des Ondes, le lundi ; a Beaussais sur Mer, le mercredi ; a Plerguer, le vendredi et a Cancale, le
samedi.

Site : laep-tricotin.fr/ a [’onglet « nous rejoindre »
Pour tous renseignements contacter :
Maryse Poirier, Accueillante, responsable du lieu
Tél : 06 753348 72
Mail : associationtricotin@gmail.com
Facebook : Association Tricotin | Facebook
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